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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Minelli 
 

  

 Via Mezzana 25  25038 Rovato BS 

 +393477236750 
 ceccomina@virgilio.it  

 

   

Sesso Maschile | Data di nascita 07/01/1969  | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

          

TITOLO DI STUDIO 
 

Osteopata  - Massofisioterapista - Isef 
 

        Dal 2012  ad oggi   OSTEOPATA  presso STUDIO SPORT BIOMEDICAL  

Via Mazzini 7/C Rovato BS 25038 

Studio medico 

In qualità di Socio 

   

 

  SETTEMBRE 2005 AD OGGI  

  INSEGNANTE CLINICA OSTEOPATICA 

  Scuola di Osteopatia 

  SOMA Scuola di Osteopatia Milano Viale Sarca 335 edificio 16  info@soma-osteopatia.it 

 

  DAL 2002 AL 2005  

  GIOCATORE 

  Rugby Ospitaletto serie C 

 
   

  GENNAIO 1998 AL 2010 
SOCIO  
Ginnastica posturale e osteopatia 
Palestra Studio Sport via Franciacorta Rovato BS    

 

   

mailto:info@soma-osteopatia.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
Dal 1995 al 1998 
ISTRUTTORE 
Piscina 
Piscina di Rovato via Franciacorta Rovato BS  
 
DAL 1993 AL 1998 
PSICOMOTRICITA’  
Asilo 
Asilo Rovato, via IV novembre 5 Rovato BS 
 
DAL 1988 AL 1998 
GIOCATORE   
 Rugby Brescia serie A 
 
DAL 1985 1988° DAL 1999 AL 2002 
GIOCATORE 
Rugby Rovato Serie A e B 

 

 

▪  

 

  

Dal 2016 al 2017 Verona 

  Corso di perfezionamento in rimedi floreali  

  Insegnante Riza: Marilena Zanardi 

 

  Dal 2016 al 2017  RIZA Verona 

  Corso di perfezionamento di kinesiologia applicata 

  100 ore teorico/pratica 

  Insegnante Riza: Barbara Sironi 

 

  Dal 2013 al 2016  RIZA Verona 

  Scuola di naturopatia  

  Diploma di naturopatia con discussione tesi “ Comparazione fra iridologia 
ed osteopatia 

 

 

   

 

 Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

  Dall”A.A.1999-2000 all’A.A 2001-2005 

  DIPLOMA IN OSTEOPATIA Presso Istituto Italiano di Osteopatia Milano. 

  Osteopata. Diploma conseguito il 25 settembre 2005.Tesi di Diploma 
”Come il trattamento       osteopatico può modificare l’altezza delle  
persone” 

 

Dal 1998 al 2000 

  Istituto ENRICO FERMI di  Perugia  

  Diploma di massaggiatore sportivo 

 

Dal 1996 al 1998 

  Istituto ENRICO FERMI di Perugia:  

  diploma in Massaggiatore-Massofisioterapista legalmente riconosciuto. 

  Massaggiatore Massofisioterapista, diploma conseguito il 28 agosto 2000 
con votazione 60                su 60.Tesi di Diploma” Trattamento 
Massofisioterapico nelle lombalgie   

 

 

  Dall’ A.A 1988 all’ A.A.  1994 

  Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano Sezione di Brescia. 

  Diploma di Laurea in Educazione Fisica, diploma conseguito il 16-03-1994 con 
votazione 108/110         discutendo una tesi dal titolo: ”METODI DI RICOSTRUZIONE 
DEL LEGAMENTO CROCIATO   ANTERIORE”. 

 

Dal 1983 al  1988 

  Istituto scolastico Papa Giovanni XXIII Palazzolo S/O  BS  

  Diploma di ragioneria 

 

 

 

 

 

 

 

 Sostituire con il nome e l'indirizzo dell'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione (se 
rilevante, indicare il paese)  

▪  ▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 

Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO 

  

      

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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FRANCESCO MINELLI 
 

10/04/2026 
 
 

Competenze comunicative Personalità attiva e socievole e attento alle esigenze altrui. Disponibile al dialogo e alla collaborazione      
per la risoluzione delle problematiche condivise e personali. Propenso all’ascolto e all’aiuto. 

▪  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buona capacità di organizzazione del lavoro, delle tempistiche e della pianificazione degli obiettivi  
caso-specifici, in relazione ad un problema da affrontare in modalità autonoma o collaborativa. Serietà 
responsabilità e attenzione nel rispetto dei propri compiti. 

▪  

Competenze professionali Capacità di utilizzo di terapie fisiche. Conoscenza e applicabilità dei principi di riabilitazione ortopedica. 

▪  

  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 BASE BASE BASE BASE BASE 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 Sostituire con altre competenze informatiche possedute. Specificare in quale contesto sono state 
acquisite. Esempi: 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini  acquisita come 
fotografo a livello amatoriale 

Altre competenze Possessore di partita iva 03433890989 

▪  

Patente di guida B 
 

 ▪  

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

